A continuacio, us presentem la pionera uni-
tat d’Ozonoterapia Meédica de Clinica
Nexus, la qual complementa els tractaments
medicoestétics i antienvelliment que hem rea-
litzat fins ara. Aquesta nova unitat ens ofereix
un ampli ventall de tractaments per a nombro-
ses patologies mediques.

Perd, qué és I'ozé meédic? Es una barreja d’oxigen
i 0z0 que es genera gracies a uns aparells especi-
fics: els generadors. A Clinica Nexus —no podia
ser d’una altra manera— hem optat per la tecnolo-
gia més evolucionada i disposem en exclusiva de la
marca de referencia mundial en generadors d’oz6
medic. En aquest proceés, el metge especialista de-
termina la concentracid, dosi i via d’administracié
del gas segons la indicacid clinica, la patologia i les
condicions del pacient.

Cientificament provat i contrastat, 'oz6 medic pre-
senta com a principals beneficis el fet que és:
Revitalitzant i regenerador

Antioxidant
Antiinflamatori
Antiviric i germicida

Tot aquest enorme potencial es canalitza, segons el
pacient i la seva patologia, a través de diferents vies
d’administracio: infiltracions (subcutania, intramus-
cular, intraarticular, intradiscal, paravertebral), auto-
hemoterapia major i menor, aplicacions transcuta-
nies, aplicacions topiques mitjancant olis i cremes
ozonitzades, insuflacions rectals i vaginals, etc.

Area de medicina estética i antiaging:

L’autohemoterapia major és, sens dubte, un dels
tractaments estel-lars amb 0zé medic pel seu efecte
preventiu i terapeutic sobre I’envelliment. Per la seva

importancia, li dedicarem properament un article mo-
nografic. A més, millora també la sensacié de benes-
tar en general, incrementa la qualitat del son i aug-
menta les prestacions fisiques en general.

Dins de la medicina estética, I’ozonoterapia medica
mitjangant infiltracions és, ara com ara, un tracta-
ment capdavanter i d’alta eficacia, sol o combinat,
per al rejoveniment facial i per combatre la cel-lulitis
i les adipositats localitzades a I’'abdomen, malucs,
cuixes i genolls.

Area del dolor:

L'oz6 medic té un potent efecte antiinflamatori sense
els efectes secundaris de la medicacio antiinflamato-
ria, tant esteroide (corticoides) com no esteroide.

A més, incrementa la microcirculacio en les estructu-
res musculotendinoses i té un efecte analgesic imme-
diat i durador. Per tot aixd, és un tractament molt in-
dicat en patologies com: artrosi, lumbalgia, ciatalgia,
hérnies discals, conflictes discoradiculars, etc.

Els tractaments s’efectuen mitjangcant infiltracions
locals, ja siguin subcutanies, intraarticulars, periar-
ticulars, intramusculars o intradiscals. S6n de tipus
ambulatori, d’uns 10-20 minuts de durada i no reque-
reixen hospitalitzacio.

Area de medicina esportiva:

L'ozo (O,), gracies al seu potent efecte vasodilata-

dor, millora la capacitat fisica i el rendiment esportiu
en general i estimula el transport i I'intercanvi d’oxi-
gen. Millora I'arc de mobilitat articular i el balang

muscular. Es I'agent antienvelliment i antioxidant
més potent dels que coneixem. Millora I'estat de

I’organisme, aporta vitalitat i millora I'estat animic.

En cas de lesions:
» Es un potentissim analgésic i antiinflamatori,
d’optima tolerancia i sense efectes secundaris.

» Escurca significativament el periode de
recuperacio. Millora el grau de recuperacio final.

» Disminueix la probabilitat de reincidencia de la
mateixa sessio.

» Millora espectacularment la cicatritzacié de
les ferides i minimitza al maxim I’aparicié de
cicatrius residuals.

» Es compagina i es combina sense problemes
amb tractaments d’altres especialitats.

» Es el complement ideal d’altres terapies
regeneratives, com ara la que es duu a terme en
factors de creixement i altres.

Lozé (O3) millora la
capacitat fisica i el
rendiment esportiu

Un equip altament qualificat i especialitzat en
aquesta terapia, |'aparatologia de referencia
mundial en aquest ambit, la personalitzacio del
tractament i la col-laboracié amb altres centres
d’ozonoterapia a escala nacional i internacional
constitueixen les bases sobre les quals Nexus edi-

fica uns tractaments amb el maxim prestigi, rigor

cientific i, sobretot, eficacia.

Un equip professional
al vostre servei cada dia
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