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Davant la imminent arribada de I’estiu,
alguns tractaments medicoestéetics
prenen una especial rellevancia i

son especialment demanats pels
pacients. Us presentem en aquest
article els trets més destacables dels
TRACTAMENTS MES SOL.-LICITATS
i RECOMANABLES PER A AQUESTA
EPOCA PREVIA A LESTIU

Greix localitzat

Adipocitolisi: Es el referent per tractar el greix lo-
calitzat i, per la seva seguretat i eficacia, és un dels
més sol-licitats en I’época preestival i estival.

Es I’Gnica alternativa comparable a la liposuccié i téc-
niques quirdrgiques afins.

Mitjancant la técnica de la intralipoterapia (molt
especifica i d’Us exclusiu per a metges entrenats),
s’injecta directament al teixit adipos una solucio
detergent que trenca I’adipocit, la cél-lula que em-
magatzema el greix, que, un cop dissolt, s’elimina-
ra via limfatica i urinaria.

A més, compta amb I'avantatge addicional que evi-
ta la flacciditat posterior i millora, per tant, I’as-
pecte i la textura de la pell. La reduccio del greix
que s’aconsegueix és permanent.

Lipolaser (Lipolite TM): LipoliteTM representa I’'evo-
lucié dels equips per a tractaments de lipolisi mit-
jancant laser. Aquest sistema esta dissenyat per
destruir les cel-lules de greix i la coagulacio dels tei-
xits al cos i la cara de manera efectiva. Es ideal per
tractar zones poc assequibles a la lipoescultura qui-
rdrgica tradicional, com la papada i els bracos.

Criolipolisi (Coolsculping): La criolipolisi médica con-
sisteix a abaixar la temperatura d’'una zona corporal que
contingui greix acumulat fins a -8 °C, durant 60 minuts i
de manera controlada, amb la qual cosa s’aconsegueix
cristal-litzar les cél-lules de greix, procés que en produeix
la destruccio definitiva i, posteriorment, I'expulsié pel cos.

y .

La reduccio mitjana amb els nostres protocols perso-
nalitzats és d’una talla per sessio, i es recomana d’una
a tres sessions per zona.

m Sistema Noradrenalina Release: Revolucionaria
técnica japonesa que, a través d’ultrasons d’inten-
sitats i freqliencies especifiques, estimula el siste-
ma nerviods i produeix la difusié de noradrenalina,
que destrueix el greix i el converteix en acids gras-
sos lliures que el cos elimina facilment.

Cel-lulitis i flacciditat

m Velashape llI: sistema de remodelacié corporal
aprovat per la FDA per al tractament de la cel-luli-
tis, la flacciditat i el greix localitzat, amb resultats
excepcionals des de la primera sessio.

m Venusfreeze: tractament no invasiu que combina
radiofrequiencia (RF) i impulsos magnétics en una
tecnologia anomenada (MP)2. Combinacié Unica
que proporciona uns resultats inigualables en la
flacciditat tant facial com corporal.

m Ozonoterapia: 'ozd té la capacitat de reaccionar
davant els acids grassos, reduir el diposit de greix
i activar la circulacio perqué la cel-lulitis no torni
a formar-se novament. Les capacitats oxigenants,
revitalitzants i regeneradores de I'0z6 s'’utilitzen
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Velashape lll és 'equip

meés efectiu del moén per
eliminar el greix localitzat,
la cel-lulitis i la flacciditat en

una mateixa sessio

també per tractar altres alteracions dermo-
estetiques com les estries i la flacciditat.

m Carboxiterapia: aplicacié subcutania de
dioxid de carboni. Es una de les millors
terapies per combatre la cel-lulitis, la flac-
ciditat i els cimuls de greix.

m Mesoterapia: infiltracié dérmica de dife-
rents principis actius, al-lopatics o home-
opatics que millora tant 'aspecte extern
com les causes de fons que les originen.

B Fils tensors: fils reabsorbibles que esti-
mulen la produccio de col-lagen i elastina,
i donen, per tant, tensié a 'area tractada.
Ideals per a flacciditats lleus i moderades,
amb excel-lents resultats tant facialment
com corporalment.

Estries

® PRGF (plasma ric en factors de creixe-
ment): amb I’augment de la vascularitza-
ci6 de la zona i afavorint la reparacié cu-
tania, proporciona uns magnifics resultats
en estries, cicatrius, acne, alopécia, etc.

m Laser CO2 fraccional: gracies al seu
efecte d’escalfament selectiu a nivell dér-
mic, és el tipus de laser més indicat per
combatre les estries, fins i tot les de to-
nalitat blanca.

Tractament per
excés de sudacio
Per eliminar ’excés de suor,
la millor alternativa no quirdrgica

és, actualment, el tractament amb toxina botulinica, amb qué
aconseguim interrompre la hiperactivitat de les glandules sud-
oripares en bloquejar les terminacions nervioses simpatiques
responsables d’estimular aquestes glandules. El procediment
de tractament és el segiient: després de la pertinent historia
i ’exploracio cliniques, s’efectua un test per delimitar I’area
que s’ha de tractar i, tot seguit, s’infiltra el producte a través
d’una agulla extremadament fina. La técnica és rapida, segura
i practicament indolora, i es realitza ambulatoriament. A la zona
de l'aixella no es necessita ni tan sols anestésia (o0 com a ma-
xim una crema anestésica topica) i amb poques infiltracions
es completa el tractament. No requereix baixa laboral i, un cop
finalitzat el tractament, el pacient pot reincorporar-se amb nor-
malitat a les seves activitats quotidianes.
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