
Hace poco os presentábamos una de las últimas 
y más sonadas incorporaciones tecnológicas en 
Nexus, el láser PicoSure®, el referente mundial en 
tecnología de picosegundos que resulta insupera-
ble, hoy por hoy, para la eliminación de lesiones 
pigmentadas y tatuajes de todos los colores y en 
todos los fototipos de piel. Pues bien, esto no es 
todo. La extraordinaria versatilidad de este láser ha 

permitido desarrollar, mediante una sistema óptico 
que fracciona y magnifica hasta 20 veces la emi-
sión, tratamientos de rejuvenecimiento cutáneo 
(ya sea facial, de cuello, de escote o de manos) 
de la misma magnitud que los láseres ablativos, 
sin sufrir ningún tipo de desconfort ni convalecen-
cia. Los efectos secundarios que en estos últimos 
sistemas duraban días o semanas, con PicoSure® 
duran de 1 a 2 horas y permiten, por tanto, hacer 
tratamientos de notable intensidad y excelente efi-
cacia sin ninguna molestia y con reincorporación 
inmediata a las tareas cotidianas. Las diferentes 
parametrizaciones del tratamiento permiten reali-
zar desde una revitalización cutánea de mayor o 
menor grado hasta un tratamiento de cicatrices 
de acné, sin dolor ni tiempo de inactividad posteri-
or, o borrar estrías incluso en pacientes de fototipo 
IV y V, a los que, hasta hoy, no se podía aplicar nin-
guna tecnología lumínica mínimamente eficaz para 
combatir este problema.
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PicoSure® debe su eficacia inigualable 
al hecho de emitir pulsos ultracortos en 
trilionésimas de segundo, lo que permite 
que actúe principalmente mediante un 
efecto fotomecánico en lugar del fototér-
mico que utilizan los láseres tradicionales 
y, en los tratamientos que nos ocupan, 
focalizando su acción única y exclusi-
vamente a nivel dérmico preservando 
totalmente la integridad de la capa epi-
dérmica superficial. Todo ello comporta, 
como hemos dicho, una ausencia total 
de convalecencia y efectos secundarios, 

PicoSure®

La gran versatilidad de 
este láser ha permitido 
desarrollar tratamientos de 
rejuvenecimiento cutáneo de 
la misma magnitud que los 
láseres ablativos, sin sufrir 
ningún tipo de desconfort ni 
convalecencia

Los resultados con los láseres 
de picosegundos, superan con 
creces, a los obtenidos hasta 
ahora con luz pulsada y con 
sistemas fotofraccionales
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un respeto total sobre la piel tratada y circundante, la ne-
cesidad de utilizar menos cantidades de energía (y, por 
tanto, más comodidad para el paciente), la posibilidad de 
tratar todos los fototipos de piel y poder obtener también, 
gracias a su extraordinaria selectividad, unos resultados ex-
celentes con un menor número de sesiones.

En definitiva, con PicoSure® se inicia una nueva era en el 
ámbito de los tratamientos láser caracterizada por una 
máxima eficacia y unos mínimos inconvenientes para el 
paciente. Con solo cuatro equipos de momento en Es-
paña (y uno de estos en Nexus), esta maravilla tecnoló-
gica es ya por méritos propios el “gold standard” de los 
láseres médico-estéticos en la actualidad, y también en el 
futuro próximo.


