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 AccuSpectrumSM: filtros duales que mini-
mizan la exposición de la piel, mejorando la como-
didad del paciente.
 Photon RecyclingSM: maximiza la efectividad 

de los tratamientos reduciendo la pérdida de energía.
 Smooth PulseSM: Permite el uso de mayores 

cantidades de energía sin molestias. 
De los distintos cabezales con los que cuenta, 
destacamos el láser 1540.
Se trata de un láser fraccionado no ablativo para el 
tratamiento de las cicatrices tanto hipertróficas (pos-
quirúrgicas y postraumáticas) como atróficas (mar-
cas de acné) y, sobre todo, estrías. El láser ICON 
1540 es el único que tiene la aprobación de la FDA 
para el tratamiento de estrías. Las microcolumnas 
de calor que crea el láser 1540 generan nuevas fibras 
de colágeno y elastina que reducen la profundidad y 
el tamaño de la estría o cicatriz, al tiempo que mejo-
ran la textura y flaccidez de la piel en el área tratada. 
Los resultados son incomparables a los obtenidos 
con otros sistemas y, además, el tiempo de recupe-
ración es mínimo, ya que el láser deja prácticamente 
indemne la superficie cutánea. Permite tratar tanto 
estrías rojas como blancas, aunque se logran me-
jores resultados en las primeras. 
Si bien en este primer artículo dedicado al ICON he-
mos querido destacar el láser 1540 por su incompa-
rable eficacia respecto a cualquier otro sistema en 
el tratamiento de estrías y cicatrices, en sucesivos 
artículos iremos mostrando el amplio abanico de 
tratamientos que esta plataforma permite realizar, 
y hablaremos también de un nuevo tipo de luz que 
incorpora en exclusiva, la luz pulsada optimizada, 
que deja casi obsoletos a los tratamientos actuales 
con luz pulsada intensa convencional. 

La última incorporación a la 
Plataforma Láser de Clínica Nexus 
es la Plataforma ICON, un sistema 
polivalente que permite, mediante 
la aplicación de varios cabezales, 
el tratamiento de numerosas 
patologías cutáneas e inestetismos. 

ICON:
Una nueva era en el 
láser y luz pulsada 
optimizada

La Plataforma ICON permite tratar, entre otros:
T	 Lesiones pigmentadas
T	 Lesiones vasculares 
T	 Arrugas
T	 Envejecimiento cutáneo
T	 Estrías y cicatrices

La eficacia y versatilidad de esta plataforma multi-
funcional vienen dadas por las innovaciones paten-
tadas y en exclusiva, entre las que se encuentran: 
 Skintel Lector de MelaninaTM: revolu-

cionario sistema que determina cuantitativamen-
te el índice melánico anterior a la realización del 
tratamiento.
 Advanced Contact CoolingSM: la tempe-

ratura se mantiene a 5 grados centígrados durante 
el tratamiento para mejorar el confort del paciente 
y proteger la piel.
 Lente Hexagonal XFTM: la lente XF permite 

realizar tratamientos fraccionales no ablativos de 
una manera más rápida.
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