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Tractaments
d’avantguarda

per a eliminaci

de varius

Amb el nom de “Terapia fotodina-
mica de varius”, es descriu un nou
procediment per al tractament de
les varicositats de les extremitats in-
feriors que combina I'escleroterapia
qguimica i el laser de Neodimi-Yag de
1.064 nm de longitud d’ona.
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Terapia fotodinamica de varius

Aquest nou procediment es basa en la injeccio
préevia d’escuma de polidocanol (la substancia
generalment emprada en I’escleroterapia quimi-
ca) que indueix una transformacié bioquimica
de I’hemoglobina sanguinia (incrementant-ne la
conversid a metahemoglobina i protoporfirina
IX), fet que comporta un canvi en les seves ca-
racteristiques Optiques i de conductivitat. Aixo
es tradueix en una absorcio de I'energia trans-
mesa pel laser aplicat posteriorment fins a 29 ve-
gades superior. Es a dir, per mitja de la injeccié
prévia d’aquesta escuma en una concentracio i
caracteristiques determinades, aconseguim una
optimitzacié de I'efecte fototérmic en la poste-
rior emissioé del laser de Neodimi-Yag, en millorar
la captaci6é d’energia per la sang i la transmissio
d’escalfor al llarg del vas.

El resultat final es reflecteix en uns millors efectes
per comparacié a les técniques classiques ailla-
des, una menor incidéncia de fracassos i efectes
secundaris, una disminucié de les sessions ne-
cessaries per assolir uns resultats optims i en la
possibilitat de tractar vasos superiors als 5 mm
de diametre, cosa poc viable fins ara en tracta-
ments exclusius de terapies fotoluminiques.

El procediment, a més, és totalment ambula-
tori i no incapacita el pacient per realitzar la
seva activitat rutinaria. No requereix cap tipus
d’anestésia (0 com a maxim topica) i la seva to-
lerancia és excel-lent. Després del tractament no-
més cal aplicar una crema antiinflamatoria durant
uns dies i portar unes mitges elastiques de com-
pressio mitjana durant unes 4 setmanes. Com és
obvi, només un metge preparat per realitzar
aquesta técnica pot proporcionar-li els resul-
tats esperats, prévia revisio de I’historial clinic
i exploracioé vascular pertinent.
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A més a més, Nexus, sempre a la avantguar-
da tecnologica, ha incorporat darrerament
en exclusiva, la plataforma laser vascular
més evolucionada del mon: Cynergy™ amb
I’exclusiu sistema Multiplex™.

Cynergy™ ftracta les lesions vasculars amb
més eficiencia que els equips amb una sola
longitud d’ona ja que consta d’un laser de co-
lorant polsat de 585 nm i un laser Nd:Yag de
1064 nm que, a més, poden ser emesos de
manera sequencial. Aquest sistema patentat
anomenat Multiplex™, es exclusiu d’aquest
equip, optimitzant-ne aixi I'efectivitat i la se-
guretat del tractament, a la vegada que aug-
menta la comoditat i satisfaccié dels pacients.

Amb Cinergy podem tractar amb eficacia ini-
gualable:

| com no,
Aquest nou laser combinat amb
I’esclerosis en escuma dins del tractament
de Terapia Fotodinamica de varius del que
abans us hem parlat, en millora encara més
els resultats, i sobre tot, el confort dels pa-
cients ja que al emetre sequencialment les

dues longituds d’ona, permet la utilitzacid
de energies menors. A més a més, |'equip
porta un sistema de refredament incorporat
(SmartCool™) que minimitza al maxim qual-
sevol tipus de molestia.

El tractament
s’estructura en
diverses sessions
(unes 4 de mitjana)
i 'interval entre
aquestes és
d’aproximadament
2 mesos.

L

En resum, gracies a aquesta tecnica que combina
I’esclerosi quimica i el laser, s’ha aconseguit millo-
rar de forma substancial i en tots els ambits els re-
sultats que fins ara s’aconseguien amb cadascuna
d’aquestes tecniques per separat, de manera que
s’ha erigit com una terapia de primer ordre en els
casos indicats per al tractament de les varius en les
extremitats inferiors.
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