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Una prova pionera tracta de
pronosticar malalties a traves de
I'estudi genetic

05/04/2019
LLEIDA » MAR MORALES
La Clinica Nexus i Veritas Intercontinenta llancen un estudi

vinculat a la medicina preventiva

Un acord promou la seqiienciacio completa del genoma en I'ambit de I'medicina
preventiva per mitja d'un metode pioner a la ciutat.



Un conveni entre la Clinica Nexus i Veritas Intercontinental proposa utilitzar la
informacio del genoma en I'ambit de la medicina preventiva antienvelliment. Les dades
que facilita el genoma permetra a la Clinica Nexus aplicar una medicina personalitzada
i de precisié millorant 1'eficacia i qualitat de les intervencions i tractaments en benefici
dels seus pacients. L'acord entre les dues parts es va presentar ahir al centre estetic
amb l'objectiu de donar a conéixer un projecte que fomenta la seqiienciacié completa
del genoma aixi com els avantatges que comporta en 1'ambit de la salut.

Pel director medic de Nexus, Samuel Pin0s, "es tracta d'un nou servei pioner que
permet diagnosticar i pronosticar malalties relacionades amb anomalies genetiques i
estudia el risc amb probabilitat. A més, 1'especialista va apuntar que la prova
consisteix a "dipositar saliva en un kid, portar-lo al laboratori i després d'uns mesos, el
pacient fara una visita per traslladar-li les dades que es depreden de l'informe".
L'expert va informar que el genoma ofereix la informacié més completa sobre la nostra
predisposicio genetiques a determinades malalties i doléncies i també sobre les
nostres fortaleses.

"Amb I'ajuda d'aquesta informacié podrem desenvolupar tractaments molt més
eficacos i establir habits de vida més saludables, millorant I'estat psicoemocional i fisic
dels nostres pacients, retardant els efectes del pas del temps i aconseguint una vida
més llarga, plena, saludable i felic ". A més, Pin6s ha destacat que a través de 1'estudi,
"tindrem la informaci6 del genoma per aplicar protocols i plans personalitzats aixi
com comprendre el comportament dels farmacs en 1'organisme fitant la ratio entre risc
i beneficis ".

Per la seva banda, el director de negocis de Veritas Intercontinental va explicar que la
proposta "permetra reforcar la nostra oferta de serveis en un ambit innovador amb el
suport cientific i medic de la companyia".
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